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Was ist eigentlich der Kern von Shiatsu? Auf der Suche nach einer Antwort trat ich 

in einen spannenden und berührenden Austausch mit meinen Shiatsukolleginnen 

und ‐kollegen weltweit. Dabei stand das Thema Begegnung im Shiatsu immer 

wieder im Mittelpunkt. Lag hier eine Antwort auf meine Frage? Ich sammelte, las 

und übersetzte Texte meiner Kollegen zu diesem Thema und begann selbst, 

eigene Erfahrungen und Gedanken aufzuschreiben. 

So entstand die Idee für dieses Buch. Es soll die über viele Ländergrenzen 

verstreuten Erfahrungen bündeln wie ein Brennglas und anregen, den Blick auf 

den Kern von Shiatsu zu lenken, auf die Begegnung, auf das, was zwischen zwei 

Partnern im Behandlungsprozess geschieht. 

Zu bestellen bei  

https://www.pirmoni.de/produkt/shiatsu‐raum‐fuer‐begegnung/ 

und in der Buchhandlung. 




