Shiatsu weitergeben

Ein Seminar fur Shiatsupraktiker:innen,
die selbst unterrichten mochten



Shiatsu in die Welt zu bringen bedeutet mehr, als Menschen
zu behandeln. Es heildt auch, andere mit der Faszination und
Wirkungsweise dieser Bertuhrungsarbeit vertraut zu machen —
etwa in Einflihrungs- oder Schnupperkursen fir bestimmte
Zielgruppen. Das ist fir viele eine lohnende und inspirierende
Aufgabe!

Die ersten Schritte dorthin sind oft herausfordernd. Wir sind
als Shiatsupraktiker:innen gut in Theorie und Praxis
ausgebildet, doch selten darin, wie wir dieses Wissen
lebendig und verstandlich weitergeben konnen.

Genau hier setzt dieses Seminar an. Gemeinsam erarbeiten
wir, wie du einen stimmigen, fundierten und ansprechenden
Anfangerkurs konzipierst — von der Auswahl der Inhalte bis
zur Prasentation vor der Gruppe.

Themen:

@ Was ist das Wesentliche des Shiatsu, das in einen
Einsteigerkurs gehort?

@ Welche weiteren Inhalte vermitteln ein ganzheitliches
Bild?

@ Wie plane und strukturiere ich meinen Kurs?

@ Welche didaktischen Prinzipien sind hilfreich?

@ Welche Medien und Materialien unterstitzen das
Lernen?

@ Wie gestalte ich Gbersichtliche Handouts?

@ Wie kann ich meinen Kurs bekannt machen und
Teilnehmende gewinnen?



Referentin:

Barbara Murakami

Shiatsulehrerin (GSD)
Psychosynthesetherapeutin
Sonderschullehrerin

Veranstalter:
Shiatsu-Akademie — Lehrer:innen-Netzwerk

Termin:

7./8. November 2026,
Samstag 10 — 17 Uhr, Sonntag, 9:30 — 16 Uhr

Ort:

Schule der Graf-Recke-Stiftung, Buschgasser Weg 25,
40489 Dusseldorf

Gebihr:
230 € incl. Unterlagen bei Buchung bis 01.08 2026, danach 260 £.

Fir Menschen mit geringem Einkommen steht ein Platz ,,Bezahle,
was dir moglich ist” zur Verfligung. Nimm gerne Kontakt mit mir auf.

Eine Stornierung ist kostenlos moglich bis 14 Tage vor
Seminarbeginn. Danach wird unabhangig vom Stornierungsgrund die
volle Gebuhr fillig, es sein denn es findet sich ein Ersatzteilnehmer.



Verbindliche Anmeldung
fir das Seminar

Shiatsu weitergeben — ein Seminar fiir Shiatsupraktiker:innen, die selbst
unterrichten moéchten

Die Teilnahmegebihr werde ich bis spatestens 14 Tage vor Seminarbeginn
Uberweisen auf das Konto von Barbara Murakami:
DE69 3005 0110 0077 2138 82

Die Stornierungsbedingungen sind mir bekannt

Datum Unterschrift

Bitte moglichst friith anmelden (begrenzte Teilnehmerzahl)
per E-Mail oder per Post an:

Barbara Murakami
Bergesweg 21
40489 Disseldorf

barbara.murakami@gmx.de
Mobil: 0173-5110984

Fax: 0211 - 40 80 140
www.shiatsu-murakami.de



http://www.shiatsu-murakami.de/

